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Fir en véirld utan /e/om

En bistandsorganisation med
projekt i Bangladesh, Indien,
DR Kongo, och Nigeria

Insatserna finansieras genom gavor

och bidrag fran enskilda, organisatio-

ner och férsamlingar. Projekt genom-
fors med stod av SMR/Sida

Medlem i The Leprosy Missions
International som verkar i ett femtiotal
lander och har éver 140 ars
erfarenhet av lepravard

Folj arbetet pa www.lepramissionen.se
och véar Facebooksida

Ashar lamnades
av sin fru nar
han fick lepra

Vi kallar honom for Ashar, men han heter egentligen nagot annat. Vi
traffar honom pa sjukhuset i Chanchaga i norddstra Nigeria. Ashar dr
idag 00 & gammal och véxte upp med sina 3 broder och 4 systrar

| en enkel familj pa den nigerianska landsbygden. Féraldrarna var
bonder och odlade pé traditionellt vis men kunde ocksé 1 loss lite
kontanter genom att sdlja sina jordbruksprodukter pd marknader runt
omkring.

Nir han var ungefiar 18 ar markte han missfargade flickar pa sin hud 1
ansiktet, speciellt pa kinden och pa pannan. Hans fordldrar och byborna
trodde att det var eksem sa de borjade behandla honom f6r det. Varken
hans foraldrar eller hans syskon har haft lepra sa de forstod inte att flack-
arna var tecken pa en mycket allvarlig sjukdom. Behandlingen mot eksem
gav naturligtvis ingen effekt.

Till slut kunde Ashar f& diagnosen lepra. Under lang tid fick han traditio-
nell medicin for sin spetélska som inte hade nagon effekt. Det var forst nar
han bérjade forlora sina naglar som han fick komma till ett leprasjukhus.

Dar behandlades han med en mix av antibiotika, MDT, som ar effektiv
mot sjukdomen. Lyckligtvis blev han inte diskriminerad av sin familj eller
av samhallet vid den tiden.

En allvarlig konsekvens av sjukdomen ar att man forlorar kénseln 1 hander
och fotter. Pa grund av bristande kénsel 1 sina fotter trampade Ashar pa
vassa stenar som har skadat hans fétter och orsakat svara sar och skador.

Ashar var lyckligt gift, men hans svarmor satte press pa hans fru att skilja
sig fran honom pa grund av sin leprasjukdom, vilket hon ocksa gjorde.
Paret hade tre soner och nir de skilde sig flyttade barnen till Ashars f6r-
aldrar. Det aldsta barnet var tio och de andra tva lite yngre. Ashar traffar
fortfarande sina barn och dr beredd att gora allt f6r dem. Han hjélper till
med skolavgifter och annat de behéver sa gott han kan. Ashar ar tvungen
att tigga for att 6verleva, men om han far tillrdckligt med slantar képer
han gronsaker och séljer sedan dessa vidare och gor en liten vinst. Han vill
naturligtvis valdigt garna sluta med tiggeriet och fa nagon annan kalla till
inkomst. Tyvarr har han svart att réra sig eftersom hans fotter fortsatter
att vara fulla av skador och sar.

Leprasjukdomen har kraftigt deformerat Ashars hander och han har

dessutom sar pa fotter och hdander. For att fa hjdlp med sina sar har han
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fatt behandling pa Lepramissionens sjukhus. Han kan inte ga
pa grund av sariga fotter utan maste anvanda en rullstol. Nar
saren har lakt kommer han aterigen kunna bruka sina fotter
normalt. Teamet pa den ortopediska verkstaden har tillverkat
nagra hjalpmedel till Ashar som fésts vid hans handled med
kardborreband. Pa det sittet kan han hélla en tandborste, en
sked eller en ficklampa s& att han ar mer oberoende av an-

P& grund av svara sdr pa
fotterna far Ashar ofta
anvanda rullstol,

dra ménniskor. Utan dessa hjalpmedel skulle Ashar forsokt att
pressa ihop sina tva skadade hiander for att halla bestick eller
anvanda en tandborste. Nu blir vardagen mycket lattare.

Ashar sager att han ar mycket tacksam mot Lepramissionen for
den hjilp han har fatt. ”Jag tackar Gud och Lepramissionen”. ll
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Att bli fri fran lepra
ar hara ett forsta steg

Du har precis last om Ashar fran Nigeria och om hans
outtréttliga kamp mot sjukdomen lepra. Att som en ung
man drabbas av lepra var naturligtvis otroligt dramatiskt.
Forst géllde kampen att fa en riktig diagnos och en or-
dentlig medicinsk hjalp. Med modern behandling kan
sjukdomen botas och leprabakterierna besegras. Men ty-
varr finns ju konsekvenserna av sjukdomen kvar i form av
forlorad kdnsel, svarldkta sar och besvérliga funktionshin-
der. Aven hir behovs ofta sjukhusvéard och professionell
hjalp med proteser och hjalpmedel.

Men det finns ocksd en annan, mer dold konsekvens av
sjukdomen. Férdomar och okunskap ledde till att Ashars
fru lamnade sin sjuka man pa grund av press fran omgiv-
ningen. Markt av sin sjukdom bérjade Ashar nu kampen
for 6verlevnad for sig och sina barn. Tiggeriet blev tyvarr
16sningen for honom, som for sa manga andra. Att vara
beroende av andras allmosor tar pa sjalviortroendet. Att
mota utanforskap och diskriminering undergraver man-
niskovardet och sjalvkénslan.

Valkommen till
Lepramissionens arsmite
Séndagen den 21 mars 13.00

Motet sker éver internet via Zoom.
Lank skickas efter anmilan all:
Johan.backrud@lepramissionen. se

Vorrnid villeormmn med!

——

Ashar hade turen att fa komma till Lepramissionens
sjukhus och fi motas av respekt i varden. Har far han
ocksa praktisk hjalp for ett fungerande vardagsliv. Han
skulle naturligtvis ocksa behdva hjalp att lamna tiggeriet
bakom sig och kunna forsorja sig och barnen pa ett var-
digt satt. Har behovs fortsatt hjalp och stod.

Det ar en fascinerande tanke att min gava sa totalt kan
forvandla en person och en familj. Kvinnor och maén,
flickor och pojkar som med lite hjalp kan fa sin fram-
tid forandrad och forvandlad. Ashar ar ett gott exem-
pel, men det finns manga andra som véntar pa hjalp och
uppréttelse.

Tack for att Du ar med och gor skillnad for personer som
likt Ashar har drabbats hart i livet, och gor varlden till en
battre plats att leva pa. B

Johan Béackrud
Direktor Lepramissionen
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